
День в Хелме
Командная игра на движение и ловкость
«Собери характеристики героев сказки»

1. Дети делятся на две команды.

2. На полу расставлены стаканы с водой в хаотичном порядке. На стаканах лежат 
бумажки с характеристиками героев сказки «Первый шлемиль».
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3. Поочерёдно каждая команда выбирает игрока, задача которого – пройти между 
стаканами с завязанными глазами, не задев их. Команда помогает, словами направляя 
идущего. Ребёнок должен наклониться и взять одну или две бумажки, вернуться к 
своей команде, обсудить характеристику, подобрать подходящего персонажа из 
сказки, охарактеризовать его. Если характеристика плохая – предложить варианты 
решения проблемы.

Командная игра на движение, ловкость, скорость, творчество
«Лучшие папы и мамы»

1. Дети делятся на две команды.

2. Нужно организовать три станции:

• На первой станции команды по очереди поют колыбельную песню, инсценируя 
укладывание ребенка. Оценивается творческий, театральный подход.

• На второй станции ребята кормят бумажного петуха пшеном из ложки. Команды 
вырезают петуха по контуру из бумаги (для одного петуха нужно два вырезанных
контура), склеивают края, фиксируют степлером, раскрашивают его. Детям помладше, 
возможно, понадобится помощь взрослых. Клюв нужно оставить открытым - через 
него внутрь петуха ребята будут насыпать пшено. Побеждает команда, первой накор-
мившая петуха (то есть наполнившая его до края). Догадается ли кто-то сделать из 
бумаги воронку? А если подсказать?

• На третьей станции команды наводят порядок дома. Нужно смести бумажный 
мусор с помощью щётки и совка, губками собрать воду с пола в таз. Выигрывает 
команда, справившаяся первой.



Игры
Рекомендуемый возраст: 6-8 лет
Исаак Башевис Зингер «Первый шлемиль»

Автор занятия: Виктория Слива

«Петух» к Игре №2


