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Субботняя рыба
Давайте с вами сделаем ту самую рыбу, которая проглотила рубин и попалась на рынке 

Иосифу. Наша рыбка без рубина, но зато у нее на боку есть кармашек, чтобы класть в него 
маленькие подарки или приятные записки для близких. 

Нам потребуется:
•    выкройка рыбы
•    ткань двух цветов (можно ограничиться и одним цветом) - один цвет для
      головы, хвоста и кармашка, а второй - для туловища рыбы
•    нитки цвета ткани
•    иголка и булавки
•    синтепон или вата
•    2 пуговицы или 2 бусины для глаз
•    ножницы, карандаш, линейка, маркер или мел
•    тонкая палочка (например, для суши) или карандаш
•    утюг

Для начала вырежьте выкройку рыбы и отрежьте голову от туловища. Если вы делаете 
рыбу из ткани одного цвета, то голову отрезать не надо. 
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Ткань для туловища сложите лицевой стороной внутрь, а к изнаночной стороне приложи-
те выкройку туловища. Скрепите стороны ткани между собой булавкой, чтобы при выреза-
нии детали получились одинаковыми и ровными.

Обведите мелом или маркером выкройку туловища рыбы по контуру, оставляя запас 
(припуск) 0,5-1 см, а затем вырежьте силуэт рыбы. Получились 2 детали.

Из другой ткани вырежьте прямоугольник 20х10 см для хвоста и небольшой квадратик 10
х9 см для кармашка. И не забудьте про припуск 0,5-1 см!

Оставшуюся ткань сложите лицевой стороной внутрь, а к изнаночной стороне приложите 
выкройку головы рыбы и вырежьте ее с припуском 0,5-1 см. Получились 2 детали.

Итого, у нас есть:
•    Туловище - 2 детали
•    Голова - 2 детали 
•    Хвост - 1 деталь 
•    Кармашек - 1 деталь

Начнем с подготовки тела рыбы. Для 
этого 1 деталь туловища сложите с 1 дета-
лью головы лицевыми сторонами внутрь. 
Из-за того, что линия “шеи” рыбы не 
прямая, лучше сначала сшить детали легки-
ми стежками, чтобы закрепить их между 
собой.

Теперь можно крепко сшить голову и 
туловище между собой мелкими стежками. 
Концы ниток закрепите узелками.

Повторите то же самое для двух других 
деталей головы и туловища рыбы.

Теперь сделайте хвост рыбы. Для этого 
по длинной стороне заготовки сделайте 
надрезы через каждые 0,5 см. Получилась 
бахрома. Сложите ее в три слоя по длинной 
стороне, чтобы хвост был более пушистым 
и заутюжьте.
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Приступаем к карману. Со всех четырех 
сторон заготовки заутюжьте по 0,5-1 см на 
изнаночную сторону. Приложите кармашек 
к боку рыбы и пришейте по трем сторонам, 
оставляя верхнюю сторону не пришитой. 
Концы ниток вытяните на изнанку и закре-
пите узелками.

Теперь нужно соединить получившиеся 
детали. Сложите две части рыбы лицевыми 
сторонами внутрь, а между ними положите 
хвост, бахромой внутрь(!). Сметайте уча-
сток соединения хвоста с телом рыбы 
легкими стежками. Сшейте детали рыбы, 
оставляя не зашитым участок на животе 
рыбы. Концы ниток закрепите узелками. 

Выверните рыбу через не зашитый участок на животе и проведите палочкой или каранда-
шом вдоль шва изнутри рыбы, чтобы его выровнять.
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Набейте рыбу синтепоном или ватой и распределите пальцами материал по всей длине 
рыбы. Плотность набивки зависит от вашего желания.

Теперь зашейте отверстие мелкими аккуратными стежками.

Глаза пришиваем одновременно с двух сторон, прокалывая голову рыбы насквозь. Узелок 
на нитке не делаем, просто оставляем кончик нитки длиной 7-10 см. Достаточно по 3 стежка 
с каждой стороны, чтобы пришить пуговицы или бусины.

Натяните слегка нитку, чтобы сформировать “череп” рыбы, завязываем узелок и обрезаем 
хвостики ниток.

Все, рыба готова. Она может служить домашним почтальоном для приятных мелочей и 
записочек. 
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