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[IporpamMma TeMaTUYHUX

CeHCOPHMUX 3aHATH.




LIbOro pOKY OCHOBHY yBary IIpUAiJIEHO TOMY, 106 3po6uTHM CBSATKYBaHHs Pour ra-Illana MakCcuMMaJibHO

TOCTUHHUM.
HonaHl MmaTepianu Big PJ Library MoXXxHa BUKOPMCTOBYBATH IIII Yac CIMEMHUX 3aXO01B, Y AUTSAUMX cCagKax, Ha

3aHATTAX Yy IIKOJIaX.

Ha KO0XXHI1M CTOPIHIII € BIAIIOBIAHI ITO3HAYKMY, IK1 IOIIOMOXYTh BaM Mifi6paTy NOTPIOHMY 3axX1i[ AJIsI BaLIOl
CHIIbHOTM:
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DIANbHICTb, WO 3aNyYaE BigvyTTa CMaKy @
DIANbHICTb, WO 3aQi0€E HIOX AIANbHICTb, WO 3any4Yae cnyx

@ DIANbHICTb, WO 3a4il0€ BiguyTTa AO0TUKY
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MonogL aiTn
oITn CTAPLUOIo

BIKY
HapyBaHHA MUNbHUX 6ynbbaliok KapTuHa «[leHb Hapoa)XeHHSA CBITYy»
BinTBOopeHHn 3ByKy LLlodapy

NMpukpawaHHAa 96nyK
KapTtuHa «[leHb Hapoa)KeHHA CBITy»

lpa 3 rpaHaToMm
MpukpalwaHHs A6nyK Mopo6ka rpaHat
3wuBaHHA wodapa

CeHCOopHI KapTKM i3 306pa)keHHaM rpaHaTa
CeHCOpHi KapTKK i3 306pakeHHAM rpaHaTa

. PeuenTt MmepgoBoro neuusa
CeHcopHi cTtonu CeHcopHi ctonu

lpa Ha nivby 3 rpaHaTamu lpa Ha niyby 3 rpaHaTamu
A6nyKa Ta WMnui Keect «CTBOpEHHA CBITY”
KeecT «CTBOpPEHHA CBiTY» Bivro po Pow ra-LlaHa

BiHro po Pow ra-LLlana Haroayi
YW MOHCTpa

Yum naxHe Pow ra-LaHa?

MakyHKn-cropnpusn @

Harogywn MoHcTpa
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MOPOBKHN




I'pa Ha 1146y 3 rpaHaTaMMu
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MonoaLl AITH
ItV CTA;I&J\E)I’O

Illo BaM 3HAKO6MTHCH:
e 2 Kinbia y opmMmi rpanara (abo namnepoBi GopMu rpaHaTy),
e UepBOHI IIOMIIOHM («3€PHSTKA);
e 1 BeNUKUM I'PalIbHUM Ky6MK (260 ABa MeHLII);
e Koummk abo MMcCKa OJjisi IOMIIOHIB.

IITo pobuTH:
1.TIoknafAiTh yCl YepBOHI IOMIIOHM B KOLIUK;
2.3alpOoIIOHYNTE KOXHIN OUTUHI KMHYTY I'paJIbHUM KYOUK;
3.TlopaxyuTe 4YMCIIO, L]0 BUIIAJIO HAa KYOUKY;
4.Bi13bMITb 13 KOLIMKA BiATIOBIAHY KIJIBKICTb IIOMIIOHIB,;
5.TToknaziTe IIOMIIOHM BCEpPeAUHY CBOrO I'PaHaTa;
6.IIoBEpPHITH IIOMIIOHM B KOLIMK 1 CIIPOOYMTE 3HOBY 3 IHIIMM YMCIIOM,;
7. 07151 CTapLIMX AlTeM MOXXHA BJIALITYBaTyM 3MaraHHS: XTO IIePLIMM Habepe
[1eBHY KiJIbKICTBb IIOMIIOHIB!




BuayBaHHSI MMJIBHUX OyJIb6aLIOK
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A BM BMieTe BUAYBaTM MUJIbHI 6yIb6ALIKY TaK, Hi6u cypMuTe B urodap? <2 ﬂ T ’/
[Toxu cTapLIl iTY IPO6YIOTh CBOI CUJIM Ta AMYXalOTh Y BJIaCHOPYY 3p06JIeH] Mos1oALLI NOPOBKM

. AT
nrodapy, MOJIOA LI MOXYThb IPUEAHATHUCS 10 TPY 3 MMJIIbBHUMMU 6yJIb6anikamMu!

BaM 3HaZIo6MTHCH:
o [TanmmMuKy OJisI BUAYBAHHS MUJIBHUX
6yIb6aLIOK (COJIOMMHKM IIJIaCTUKOBI);
e 2 CT.JI. LUYKpY;
e 1/2 CKJISHKMU rapsiuol Boay;
e 1 CKJISIHKA BOoAM KIMHATHOI TeMIIepaTypH
e 1/2 CKJISTHKM P1AKOI0 3aco6y OJIg MUTTSI

Iocyny.

IITo pobuTH:
1.TIpUroTyuTe HyKPOBUM CUPOII. [IJIsI IIbOr0 IIOTPIOHO PO3MILIATHU IIYKOP Y rapsidiy BoAi.
2.ITepexoHanTeCs, 110 IIYKOP IIOBHICTO PO3YMHMBCHI.
3.[domanTe OO CUPOITy BOAY KIMHATHOI TEMIIEpPAaTypPu Ta 3acib OJIiss MUTTS IIOCYAY.
4.PeTeJIbHO BCe IIepeMilIaiiTe, HaMararoumuch He YTBOPIOBATH ITI1HNA.
5.BUKOPUCTOBYMTE MaJIMUYKU OJIsI BUAYBAHHS MUJIbHUX 6YNIb6ALIOK 1 HACOJIOMXKYUTECS!




CypMmutu B urogpap
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BIZITIOBIAHO CIIPUS€ UMTKIM BUMOBIL Y AlTe. KpiM TOro, I1e pO3BUBAE AU MOPOBKM
KOOPAMHAIIIlO PYXiB PYK 1 04ey Ta APiI6HY MOTOPUKY, IO3BOJIAIOYUN
BOJHOYAC CTBOPIOBATH I[1KaBl MaTlOHKH!

IIlo BaM 3HAO6UTHCH:

[Mlodap, BUpi3aHUM 13 KAPTOHY,
dapo6u;

COJIOMUHKU,

I'azeTa abo ckaTepTuHa (1106
3aXUCTUTU IIOBEPXHI).

IITo po6buTH:
1.HaHecCIiTh KIJIbKa Kpamnesb ¢apoy Ha BUPI3aHUHU 13 marepy uodap;
2.0auTe AITSIM COJIOMMHKY UM 3alIPOIIOHYUTe IM MyXaTu 6151 pap6by, 1106 BOHA PO3TiKasacs
1 03706110Bana uodap;
3.3anuuite urodap 13 po3ayToro Gapb6010 BUCOXHYTH.




KapTuHa «JleHb HapOI)XeHHS CBITY»

o O o O
Illo BaM 3Ha06UTHCS: T ) ’,/
BiTii : MonoAaLu AlTn
* DUINNU KapTOH, AT CTAI;I;I(J\;)FO MOPOEBKW
o AxpuioBi Gapbu: CMHS, 3eJIeHa Ta Lie 2—3 KOJIbOPY;
e Hoxxmuiil;
o Kiien;

IITo pobuTu:
1.ITigroTynTe apKyLI KapTOHY OJIS MaJIlOBaHHSI;
2.HaHeciTb 7—8 Kpariejlb CMHBOI Ta 3ejIeHO0l papby Ha IMepLIMM apKYLI KapTOHY;
3.Hakpunrte papby aApyruM apKylieM KapTOHY,
4.TlopyxauTe apKyuil, 1506 ¢papd6a MI>XX HUMU po3Ma3sarnach;
5.3HIMITH BEPXHIN apKyLI 1 3aJIMLITE MAJItOHOK BUCUXATH;
6.Konu papb6a BUCOXHE, BUPIXKTE 3 MaJIlOHKA BeJIMKe KOJI0 (MOXeTe CKOPUCTATUCH

7.BupbxTe 11 po3dapobynuTe BEIUKUN TPUKYTHUK AJISI CBATKOBOI0 KOBIIAKa, 8 TAKOX

8.[IpuKIeNnTe TPUKYTHUKMY, L1006 3aBEPLINTY KapTUHY OO0 CBSATA «[JHS HapOm>XeHHS

[a3eTa ab0 TKaHMHA, L0606 3aCTENIMTU IIOBEPXHIO IIif
yac MaJIiloBaHHS.

1I1a6JIOHOM KOJI1a);

YOTHUPY MEHLIl TPUKYTHUKHA 3 IUuPpamMu «5787» — 11e piK 3a EBPEMCHKUM
KaJIeHZIapeM;

CBITY»!




[IpukpaniaHHa I6IyK
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CTAPLLOIro

OITn i Mopo6ku

IITo BaM 3HAZOOUTHCA:
e UepBOHUM ab60 3eJIEHUM KAPTOH,;
e [TamepoBuM QUIBTP OJIsI KaBWU;
e YepBOHMUM, 3€JIEHUN Ta XXOBTUN
dbiromMacTepu;
e [IynibBepu3aTOP 13 BOMOLO;
e Kien.

IITo pobuTu:

1. BupixkTe 3 nmamepy bopMu s1671yK 4epBOHOI0 (Ta/ab0 3eJIeHOr0) KOJIbOPY;

2.PospanTe OiTSM manepoBl QUIbTPHU AJIsI KaBU Ta GJIoMacTepy YePBOHOIO, 3€JIEHOT'0 M XXOBTOT'0 KOJILOPIB,
1106 BOHM MOTJIM po3dapbyBaTu GIIBTPY, CTBOPUBILINM Ha HUX Bi3epyHKM UM Qirypu. o 61sIbLIY IIJIOLLY
BOHM 3adap6yl0Th, TO ACKPaBILINM OyZie KIHI[eBUU Pe3yJIbTaT;

3.3a I0IIOMOr 010 PO3MIMITIOBaYa 3 BOL00 30PU3HITh ITAalepoBuUM QIIILTP;

4. HaMmarauTecsi He HAMOYMUTU QIIBTP 3aHAATO CUIIBHO — LJIS LIbOT0 IIPOLIECY LOCTAaTHBO HEBEJIMKOI
K1JIbKOCT1 BOIOH;

5.0iT¥ 3MOXYTb CIIOCTePiraTu, IK KOJIbOPM 3MILIYIOThCS MIXK CO6010;

6.3anuuite QIILTPY BUCOXHYTH, a IIOTIM IIPUKJIIEUTE 1X Y LIEHTP BUPI3aHOl popMu A6JIyKa.




siényxa Ta LIMIIIf]
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IIlo BaM 3HamO6MTHCH:
e IrpalkoBil abo IIJIaCTUKOBI SIOITYKA,
e MasnsipHa CTPIUKaQ;

.
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IITo po6buTH:

1.HammoBHITH BEJIMKY MICTKICTDb TUIIY Ta3a Yy Bigpa OPIOHMMU A6JIyKaMM M XaOTUYHO 3aKJIEUTE
11 3BepXY MaJISIPHOO CTPIYKOIO;

2.JI1T¥ MOXYTb 3a IOIIOMOT 010 LIMUIIIIB 06€PEXXHO AlCTAaBaTH sSI6JIyKa Ta CKJIafaTH 1X Y KOLIUK;
3.Mo>XHa BUKOPUCTOBYBATU KYXOHHI LMLl ab0 IIPOCTO ITabIil.




I'pa 3 rpaHaToOM

[ K]
HarmoBHITH CBI1M I'PaHaT IIPOCTUMM HOBOPIYHMMMU OOIIsTHKaMu! ‘E‘”‘f

CTAPLUOIo
e Mopobku

IIlo BaM 3HAZO06MUTHCA:
e YepBOHMM IIAIIID;
e CBITIIO-6€X€eBUM IAIIIP;
e PyukKky,
e Krnemn.

IITo pobuTH:

1.06BefiTh 1 BUPLXXTE 3 YePBOHOTIO IMAIlepy IIPocTy PopMy rpaHaTa;

2.06BeAlTh 1 BUPLXTE 3 6€)XXeBOro Iarnepy NpoCTUM KpPyr;

3.IIpukIienTe MeHIIUM 6€XXeBUY KPYT Ha YePBOHUY I'PaHaT;

4 TTIATOTYUTE I'ATh MEHUINX YePBOHMUX KPYTIB, IO CIIYyTYBAaTUMYTh 3€pPHATKAMU,;
5.3amponoHyuTe OITAM IIOOYMATH IIPO A06P1 CIIPpaBMy, sIKi BOHU XOT1JIM 6 3pOOUTH B HOBOMY
poui;

6.HanmmuIiTh 111 CIIPpaBM Ha «3€PHSATKAX» 1 IPUKIIENTe IX.




KBecT «CTBOPEHHS CBITY»

BuupgiTh Ha ABIP 1 CIPO6YMTeE 111 aKTMBHOCTI,

HaTXHEHHI ICTOpPi€l0 CTBOPEHHS CBITY 3 Topu.

Henb 1: TempsaBa i CBITIO

1.3HangiTh 3aTiHeHe Miclje.
K1 BIAYYTTSA BUHMKAOTh, KOJIX BU
TaM CUOUTE YU CTOITEe?

2.3HaUOITh COHAYHEe MicIie.
K1 BIAYYyTTSA BUHMKAOTh, KOJIU BU
TaM CUOUTE 94U CTOITe?

HOensb 2: He6o

1.3Hangu xMapy, sika CX0XXa Ha L10Ch
1HLIe.
Ha u10 BoHa TO61 Haragye?

2.0nuuIiTh Koiip Heba. [Ilo uie, Ha
Bally YMKY, Ma€ TaKU¥ CaMUM
KOJIip?
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IIIABAT:

WIOINO

Hens 3: Cyxopin, Mope, pOCIMHM 1 flepeBa
Crnpob6ynuTe 3HAUTH:

1.PocnuHy ab0 flepeBo 3 IPUEMHUM
apoMaTouM,;
2.PocnuHy, 110 BUKIIMKA€E YCMILIKY;

3.PocnuHy abo gepeBo 3 KBITaM¥y;

4 PocnuHy abo fiepeBo 3 IUCTSM, O1JIbLINM
3a Bally ZIOJIOHIO;

5.M'siKy poCcnuHy,

6.Komntouy pocnuuy.

HeHnp 4: CoHlle, MicSILIb 1
30pi

1.Yu 6aunTe BU Micaib? ONUIIITH AOT0
dbopmy.

2.36epiTh NPpUPOAHI MaTeplanu Ta
3po6iTh Mogenb CoHI™, Micsiiss abo
31pKu.

%

MOMIOALLI
AT

HOens 5: IcToTH y BoAl Ta B Hebi

1Yy yyew T¥ ITaUIOK?
Cripo6yi IMITYBaTU 3BYKH, SIK1 BOHU
BUAOTh.

2.Ys1BU, IO TM — ICTOTA, sIKA XXUBE Y
BOZIi abo B Hebi. UM 3MOXe XTOoCh
BrajaTy, XTO Tu?

HeHnp 6: TBapuHY, IJIa3YHU U
KOMAaXxH Ta NIoau

1.3HangiTh 03HAaKM TOTO, IO JeCh
HaBKPYT'Y, Ha MICILIEBOCTI IT06yBasa
TBapuHa.

2.3HaugiTh 03HaKM TOrO, L0 ZIeCh
HaBKPYT'Y, Ha MICILIEBOCTI II06yBasa
JIIOAMHA.

3.Yu € cinigu KoMax abo 4epB'siKiB?

3Hauay 3aHATTA, sIKe Tebe po3cinabise, i TM OTPMMYELI Biff HbOr'0 3aZJ0BOJIEHHS.

3Haupy sikech rapHe Micije, fie To61 mogobaeTnhcs 6yTu?




Pour ra IlTama BiHTroO

AITn BIKY

Binro go Poui ra-IllaHa gorioMarae gITAM 3BEPHYTH yBary Ha Tpaauilil Ta 0CO6JIMBOCTI CBITKYBaHHS
eBpencbKoro HoBoro poky. Cripo6yuTe BIAMITUTH SIKOMOTa 617IbLIe IIYHKTIB, IIOB'SI3aHUX 13 LIUM

cBATOM! ® " s/ ‘
® Pour ra Illaxa Binro! Q

ckavatu bivro B PDF (b

CBATKOBUIT spoburr Kigym | C nTH B o3
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https://pjlibrary.ua/getattachment/books/b/vibach,-scho-ti-roz%D1%96zlilasja!/PJ-Library-Rosh-Hashanah-Bingo.pdf.aspx

BuuinBauuda Ilodapy
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T* d
Mool
OITH Mopo6ku

T'onmoBHa 3amoBiab Pour ra-IllaHa — mouyTu 3ByKM Liogpapa. Mu BiracHOPyd BUTOTOBMMO 11odap, 1106 BiguyTu aTMochepy
CBSITa ¥ OOCIIIAUTY PI3BHOMAaHITHI 3BYKH, sIK1 BIH BUa€E.

IITo BaM 3HaJ06UTHCA:

e KapToH;
e CBSITKOBA AyOKa-IULIAJIKA; 'U:
e MoTy3Ka abo BOBHSIHA HUTKQ, A p ‘~’“:"' Jj g
e JlipKoIIpo6MBavy; iy é
o Hoxmuili; (. M ’;'
e 3a 6a)XKaHHSIM: IJIaCTUKOBI I'OJIKY IJI ' »@ T /
IIJIETIHHS. po—
IITo pobuTu:

1.Big'egHanTe MIIAaCTUKOBUYM MYHIUITYK BlJ] IIallepOBOI YaCTUHYU CBSITKOBOI AYAOYKU-IIULIAJIKY;
2.BupixTe 31 CKJIIaJeHOT'0 HaBIII apKyLIa mamnepy Qirypy y dopmi uiodapa;

3.BcTaBTe OyOOYKY-IIMLIAJIKY Y BEPXHIO YaCTUHY BUPOOY (CaMe BOHA BUaBaTUMe 3BYK);
4.TTpo6uynTe OTBOPU B3[OBX KOHTYPY LIodapa Ta IPUB'SIKITh AOBTY HUTKY 10 OOHOTO 3 HUX,;
5.01T¥ 3MOXYTb IIPOTATYBATH 1[I0 HUTKY KP13b OTBOPH, O6IIIIITar0uy Pirypy urodapa.




YumM nmaxHe Pour ra-IlTaxa?
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Mo104LuI
AaiTY

IITlo BaM 3HAZO06MTHCH:
e BaHKM MaJlleHbKOT0 06'eMy ab60 EMHOCTI OJIsI IIPUIIPAB,;
o KonbopoBuu marip;
o Kien;
e ATpubyTHU Ieplofy CBSTA, HAIIpUKJIIaZ CYLIeH] Y CBIXKI
s1I6JIyKa, Mell, TpaHaT, eTPOoT, MUPT TOLIO.

IITo pobuTHu:

LITinTOTyMTE BCe 3a3arnerifgb: 06KJIeuTe EMHOCTI KOJIbOPOBUM IIallepoOM TakK, [06 KPi3b
HBbOT'0 He 6YJIO HIYOro BUIHO;

2.HammoBHITH KOXHY EMHICTB IIEBHUM 1HTPEZIlIEHTOM,;

3.[JauTe OITAM IIOHIOXaTy BMICT 1 BIII3HATH, LIJO CaMe B CepeIuHI.




IIaKyHKM-CIOPIIPU3N

o O
Mg(gwl
Illo BaM 3Haf06UTHCS: ATH
e Hempo3opi IIJIaCTUKOBI a60 TKAaHMHHI MILIEYKY;
e IIpemMeTy, IOB'sI3aHi 3 IepioZioM CBAT (AMiM
Hopaim): 16J1yKO, LITy4YHa 6/1X0J1a, 6aHOYKA 3
MeJIOM, eTPOT, MaJIeHbKMM ab0 IrpaliKOBUM
nurodap, rpaHaT, TOLIO.

IITo pobuTH:

1L.IToxJagiTh 110 OAHOMY IIPEAMETY B KOXKEH MILIEYOK 1 3aKPUNTE MOTO;

2.[laBanTe OITSIM I10 OMHOMY MILIEYKY Y IIPOCITH 1X 30CePeaUTUCS Ha BIAUYTTSX Bif
IIpegMeTa Kpi3b TKaHMHY,

3.Uu 3MOXYTb BOHM BrazlaTy, [0 BCepeauHi?




Harogyy MoHCTpa

CTAPLWIOIo

AITn Y

IIlo BaM 3Hamo6MTHCH:
o KapToHHa KOpo6Ka;
o KapToH (3BMYaHNM 260 LYyIIKAN);
e Mapkepu;
e Hoxxmuii;
e CKOTUY;
e IInacTukoBi s16711yKa a60 6>K0IN.

IITo pobuTu:

1.3a3garnerifib MiATOTYMATE «MOHCTPAa» (3a 6aKaHHAM MOXXHA HaZlaTy oMYy GOpMM rOpLIMKaA 3 MEOM);
2.HamMmamntonTe MOHCTpa ab0 ropLIMK Ha IIYIIKOMY KapTOH1 Ta BUPDXTE 3a KOHTYPOM,;

3.HamaronTe «poT» 1 BUPLXXTE MOTrO;

4 HaMasiouTe 04l UM 1HLII JeKOPaTUBHI eJIEeMeHTH;

5.3a OTIOMOTI 010 ITaKyBaJIbHOI CTPIYKM IPUKPIMIITE 13 TUJIIBHOT0 60KY BIOKPUTY KOPOOKY.

6.Terep yce roToBo!

7.01TY MOXYTBb 3aKMAaTH BCEPEAMHY JIETKI IIJIAaCTUKOBI s16J1yYKa ab60o Girypkm 6[K1joK. Lle Moxe cTaTu
BeCeJIOl0 Irporo-aMaraHHsaM!




CeHCOpPHI1 KapTKM 13 300paXkeHHSIM IpaHaTa

o o [ K ]
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CTAPLUOIo NMOPOBKU

AlTn BIKY

IIlo BaM 3HaZO6MTHCAH:
o IMinbHMM MAIIP;
e YepBOHI HAJIIIKM KaMiHIII;
e Po3pykoBaHUM UM HaMaJIbOBAaHUN
IIIa6JIOH I'PaHaTa;
e Pyuku a6o ¢piioMacTepy;
e Hoxxuiil.

IITo pobuTH:
1.Po3apykyuTe a60 HaMaJIloMTe LIA6JI0H Ir'paHaTa Ta BUPDXTE MOTro;

2.3a IoTpebu 06PIXXTE LYIIKMUM ITAIIlp A0 PO3MIPY CKIIa[eHOl BITAIbHOI JIMCTIBKY;
3.MormopuIi AiT¥ MOXYTb 00BeCTH LIA6JIOH rpaHaTa, L[06 CTBOPUTY BJIaCHe 300pakKeHHS];
4.CTapuil giT¥ MOXYTb CIIpo6yBaTyU HaMaJIloBaTy MOT'0 CAMOCTINHO;

5.IIpukIienTe feKoOpaTUMBHI KaMIHI[l BCepeiMHl rpaHaTa, Hanuulith «Illaxa ToBar 1
IIOapyUTe JINCTIBKY PIAHMUM UM APY3sM abo MoBichTe 1i BAOMA.




CneulTh MeZoBe IIeYMnBO
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Mﬁo‘&"' CTEI]EFO

IHrpenieHTH:

160 r 60pOLIHA; 2 CTOJIOBI JIOXXKM MOJIOKA;

Y2 4aMHOI JIOXKKM PO3IyLIyBaya; 60 I BepLIKOBOI'O MacJiia

Y2 4aMHOI JIOXKKM MeJIeHOI KOpuIli; (po3M’'SIKIIeHOI0 A0 KiMHATHOI TeMIIEPaTypPH)
2 CTOJIOBI JIOXXKU Mefy, dopMOUKM OJIs IeYMBa.

Cnoci6 npuroTryBaHHA:

1.Po3irpinTe ayxoBKYy fo 180°C;

2.JIoMiCTITB yCl1 IHTpeZjlIEHTY B MUCKY Ta 3aMICITh TICTO pyKaMy; 4
3.3aropHITH TICTO Y BEJIMKUY apKYLI [IEpraMeHTy ¥ OKJIaAITh Y XOJIOAUIIbHUK Ha 30 XBUJINH, 1106
BOHO 3aTBepAI0. [IoKM TiCTO 0XONMOMXYETHCHA, MOXKHA ITOUMUTaTH icTopito Bixg PJ Library;
4.3acTelTh [ABa [JeKa IepraMeHTOM [JisI BUITIKaHHSI;

5.Po3skauauTe TicTO o ToBIIMHMK 0,5 CcM;

6.BupbxTe Qirypku 3a forroMoroxw GOpMOYOK 1 BUKIIALITh II€UYMBO Ha IIIATOTOBJIEH] EK3,;
7.BumnikanTe 8—10 XBUIJINH (Yac 3aJIeXXUTh Biff po3Mipy meumBa). KLU0 IIeYNBO HEBEJIUKE,
IIepeBipTe ¥Oro rOTOBHICTE IIPUOJIN3HO Yyepes 6 XBUJINH,

8.BUMMITB 13 YXOBKY Ta 3aJIMLITE OXOJIOHYTU HA PELIITIIi.




O6mauITyTe KIJIbKA CTAHIIIM 13 PI3HOMaHITHUMMU CEHCOPHMMM 3aHSTTSIMMY, ITiJ] Yac

CeHcole CTOJIM (1) SIKUX OITY 3MOXYTh LIOCh CTBOPUTM M 3a6paTu i3 CO6010 [OAOMY.
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CeHCcopHa ImMIALIKa « TalIIlX» (@9 wonoal - |euiiors s

IIlo BaM 3HaZO6UTHCS:

e IInmacTMkoBa 6aHKa abo MIIANIKA 3 KPULIKOLO, CimanmMm no Pour ra-IllaHa
e JIpi6HI KaMiHIll (a60 HEBEJIMKI IIJIACTUKOBI QIrypku
nmo cesiTa Pour ra-Illaxa, HanmpukIiamd, A6JIy4Ka 4mu Ifo BaM 3HaAO6UTECS:
6IKITTKN); e ToTOBUM CrIanM;
e CUHIi}t XapuOBMI 6aPBHUK,; e HeBenuki nnacTuKoBi Qirypku
e Boga; o Pour ra-IlTaHa (SIK-OT I1i
e Onist: s1I6JIy4Ka Ta 6/KINKY Ha GoTo).
o Jlimka.
IHCTPyXKIi:

1.3a OIIOMOT OO0 JIIMKM HaJIUNTeE Y IJISLIKY BOAY TakK, 1106 BOHA 6yJia
3all0BHEHA NIPMUOJIM3HO HAIIOJIOBUHY;,

2.[lomanTe XxapuoBuM 6apBHUK, 11106 326apBUTU BOAY B CMHIN KOJIID; [HCTPYKIIif:

3.BUKOPUCTOBYIOUM JIINKY, LOJIMMTE OJIit0, OKM IJISSLIKA He iTy MOXYTb ZIOfAaTH IIi eJIeMeHTH JI0
3alIOBHUTHCS IIPUOGIJIM3HO HA Bl TPETUHY, CJIayiMy ¥ HACOJIO[XyBaTHCH I'PO10 Ta
4 [TlomanTe Opi6HI KaMIHIII; BIZITIOYMHKOM 13 IIM CEHCOPHUM
5.11I1nbHO 3aKpUNUTE KPULIKY. 3a 6aXKaHHSIM MOXXHA 3adpiKCyBaTy i1 crnauMoM fo Pour ra-IllaHa.

CYIIepPKJIEEM.



CeHcopHi cTonu (2)

IIlo BaM 3HaK 06U THCH:
2 CKJISTHKM 60poLIHa (YHIBepCalbHOTI0);
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O
JalpyY »
MonoaLul
CTAPLLOIO
oI BIKY MOPOBKU

Y2 CKIISTHKY COJI;

Ya CKIIAHKU Mefny,
Y2 CKIISTHKY TEIIJIO1 BOAM 3-IIiZ1 KpaHa;

1 cToroBa J10XKa 0JT1i1 (a60 KOKOCOBOI 0J1ii);

3a 6axaHHAM: 2—3 KpaIlJll X)XOBTOT0 Xap4YOBOI'0 6apBHMKA.

IHCTPyKITii:

1.Hacurite 60poLIHO Ta CUJIb Y BEJIMKY MUCKY. [IlepeMilianTe iX 0O OAHOPIAHOCTI,

2.B okpeMiyt EMHOCTI 3MilIaTe BIHYMKOM MeJ, TEIIJIY BOAY, OJIi10 Ta Xap4YoBUM 6apBHUK 0 OTPMMAHHS
OOHOPigHOI Macyu;

3.IloCcTyII0BO BIIMUTE PIAKY CYMILI Y CYX1 IHTPeAl€HTH;

4 TlepeMilIyiTe AepeB’sTHOMO JIOXKKO1O0, OKY He YTBOPUTHCS KPUXKE TiCTO;

5.BUKNaziTh TICTO HAa YMUCTY PIBHY ITIOBEPXHIO. BUMILIYIATE MOT0 PYKaMU IIPOTAToM 3—5 XBUJIMH, JOKHA
BOHO He CTaHe M'SIKUM 1 I'TTafIKUM;

6.9K110 TICTO HAATO JIMIIKE, OAABaUTe 10 OAHIM YaMHiN JI0XKI[1 60poLIHA. KLU0 BOHO 3aHAATO CyXe —
oomanTe KiJIbKa Kparieilb BOON.




aiTm

. +% | *F
CnyxauTe MY3MKY Ta MOAKAaCTH wopeiis | entilor

Y 3aTHLUIHOMY KYTOUYKY 3 IIOAYLIKaMM Ta KHMXKaMU
Big PJ Library, ge AiTu MOXYTb BIOIIOYUTH. “

CrnyxayuTe MY3MKY Ta ITogkacTy npo Poul ra-IllaHa

CnyxalTe MY3UKY Ta moaKacTy npo CyKoT

CnyxayTe MY3UKY Ta HOAKACTU IIPO Hom Kinyp é



https://www.youtube.com/watch?v=sX1MKQ74eHc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3F5oCGbvHFco6U65CW4bFqLiVzlZXA31whn3oXIlgwEagixtBRwFyfMwk&app=desktop
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/june-2025/rosh-hashanah-music
https://www.youtube.com/watch?v=wiy7DdVThnE&t=69s
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/september-2025/sukkot-audio
https://youtu.be/QYsiFYLi-CQ
https://pjlibrary.org/beyond-books/pjblog/june-2025/enjoy-yom-kippur-music

	Рош га-Шана
	з "Піжамною бібліотечкою".
	Програма тематичних
	сенсорних занять.
	Цього року основну увагу приділено тому, щоб зробити святкування Рош га-Шана максимально гостинним.
	Додані матеріали від PJ Library можна використовувати під час сімейних заходів, у дитячих садках, на заняттях у школах.
	На кожній сторінці є відповідні позначки, які допоможуть вам підібрати потрібний захід для вашої спільноти:

	заняття для дітей
	молодшого віку
	заняття для дітей
	старшого віку
	практичні заняття
	заняття, що не залишають бруду; можуть потребувати попередньої підготовки
	діяльність, що залучає відчуття смаку
	діяльність, що задіює нюх
	діяльність, що задіює відчуття дотику
	діяльність, що задіює зорове сприйняття
	діяльність, що залучає слух
	Картина «День народження світу»
	Надування мильних бульбашок
	Відтворення звуку Шофару
	Прикрашання яблук
	Картина «День народження світу»
	Гра з гранатом
	Прикрашання яблук
	Поробка гранат
	Зшивання шофара
	Сенсорні картки із зображенням граната
	Сенсорні картки із зображенням граната
	Рецепт медового печива
	Сенсорні столи
	Сенсорні столи
	Гра на лічбу з гранатами
	Гра на лічбу з гранатами
	Яблука та щипці
	Квест «Створення світу»
	Квест «Створення світу»
	Бінго до Рош га-Шана
	Бінго до Рош га-Шана
	Нагодуй монстра
	Чим пахне Рош га-Шана?
	Пакунки-сюрпризи
	Нагодуй монстра
	Гра на лічбу з гранатами
	МОЛОДШІ
	ДІТИ
	ГРА
	Що вам знадобиться:
	2 кільця у формі граната (або паперові форми гранату);
	Червоні помпони («зернятка»);
	1 великий гральний кубик (або два менші);
	Кошик або миска для помпонів.

	Що робити:
	Покладіть усі червоні помпони в кошик;
	Запропонуйте кожній дитині кинути гральний кубик;
	Порахуйте число, що випало на кубику;
	Візьміть із кошика відповідну кількість помпонів;
	Покладіть помпони всередину свого граната;
	Поверніть помпони в кошик і спробуйте знову з іншим числом;
	Для старших дітей можна влаштувати змагання: хто першим набере певну кількість помпонів!


	Видування мильних бульбашок
	А ви вмієте видувати мильні бульбашки так, ніби сурмите в шофар? 🫧
	Поки старші діти пробують свої сили та дмухають у власноруч зроблені шофари, молодші можуть приєднатися до гри з мильними бульбашками!
	Вам знадобиться:
	Палички для видування мильних бульбашок (соломинки пластикові);
	2 ст. л. цукру;
	1/2 склянки гарячої води;
	1 склянка води кімнатної температури
	1/2 склянки рідкого засобу для миття посуду.

	Що робити:
	Приготуйте цукровий сироп. Для цього потрібно розмішати цукор у гарячій воді.
	Переконайтеся, що цукор повністю розчинився.
	Додайте до сиропу воду кімнатної температури та засіб для миття посуду.
	Ретельно все перемішайте, намагаючись не утворювати піни.
	Використовуйте палички для видування мильних бульбашок і насолоджуйтеся!


	Сурмити в шофар
	Дмухання через трубочку допомагає зміцнити м’язи рота і відповідно сприяє читкій вимові у дітей. Крім того, це розвиває координацію рухів рук і очей та дрібну моторику, дозволяючи водночас створювати цікаві малюнки!
	Що вам знадобиться:
	Шофар, вирізаний із картону;
	Фарби;
	Соломинки;
	Газета або скатертина (щоб захистити поверхні).

	Що робити:
	Нанесіть кілька крапель фарби на вирізаний із паперу шофар;
	Дайте дітям соломинку й запропонуйте їм дмухати біля фарби, щоб вона розтікалася
	й оздоблювала шофар;
	3.Залиште шофар із роздутою фарбою висохнути.


	Картина «День народження світу»
	МОЛОДШІ
	ДІТИ
	Що вам знадобиться:
	Білий картон;
	Акрилові фарби: синя, зелена та ще 2–3 кольори;
	Ножиці;
	Клей;
	Газета або тканина, щоб застелити поверхню під час малювання.

	Що робити:
	Підготуйте аркуш картону для малювання;
	Нанесіть 7–8 крапель синьої та зеленої фарби на перший аркуш картону;
	Накрийте фарбу другим аркушем картону;
	Порухайте аркуші, щоб фарба між ними розмазалась;
	Зніміть верхній аркуш і залиште малюнок висихати;
	Коли фарба висохне, виріжте з малюнка велике коло (можете скористатися шаблоном кола);
	Виріжте й розфарбуйте великий трикутник для святкового ковпака, а також чотири менші трикутники з цифрами «5787» — це рік за єврейським календарем;
	Приклейте трикутники, щоб завершити картину до свята «Дня народження світу»!


	Прикрашання яблук
	Що вам знадобиться:
	Червоний або зелений картон;
	Паперовий фільтр для кави;
	Червоний, зелений та жовтий фломастери;
	Пульверизатор із водою;
	Клей.
	Що робити:
	Виріжте з паперу форми яблук червоного (та/або зеленого) кольору;
	Роздайте дітям паперові фільтри для кави та фломастери червоного, зеленого й жовтого кольорів, щоб вони могли розфарбувати фільтри, створивши на них візерунки чи фігури. Що більшу площу вони зафарбують, то яскравішим буде кінцевий результат;
	За допомогою розпилювача з водою збризніть паперовий фільтр;
	Намагайтеся не намочити фільтр занадто сильно — для цього процесу достатньо невеликої кількості води;
	Діти зможуть спостерігати, як кольори змішуються між собою;
	Залиште фільтри висохнути, а потім приклейте їх у центр вирізаної форми яблука.




	Яблука та щипці
	ІГРИ
	Що вам знадобиться:
	Іграшкові або пластикові яблука;
	Малярна стрічка;
	Щипці.

	Що робити:
	1.Наповніть велику місткість типу таза чи відра дрібними яблуками й хаотично заклейте
	її зверху малярною стрічкою;
	2.Діти можуть за допомогою щипців обережно діставати яблука та складати їх у кошик;
	3.Можна використовувати кухонні щипці або просто пальці.


	Гра з гранатом
	Наповніть свій гранат простими новорічними обіцянками!
	Що вам знадобиться:
	Червоний папір;
	Світло-бежевий папір;
	Ручки;
	Клей.
	Що робити:
	1.Обведіть і виріжте з червоного паперу просту форму граната;
	2.Обведіть і виріжте з бежевого паперу простий круг;
	3.Приклейте менший бежевий круг на червоний гранат;
	4.Підготуйте п’ять менших червоних кругів, що слугуватимуть зернятками;
	5.Запропонуйте дітям подумати про добрі справи, які вони хотіли б зробити в новому році;
	6.Напишіть ці справи на «зернятках» і приклейте їх.



	Вийдіть на двір і спробуйте ці активності,
	натхненні історією створення світу з Тори.

	Квест «Створення світу»
	ГРА
	День 1: Темрява і світло
	1.Знайдіть затінене місце.
	Які відчуття виникають, коли ви там сидите чи стоїте?
	2.Знайдіть сонячне місце.
	Які відчуття виникають, коли ви там сидите чи стоїте?

	День 3: Суходіл, море, рослини й дерева
	Спробуйте знайти:
	1.Рослину або дерево з приємним ароматом;
	2.Рослину, що викликає усмішку;
	3.Рослину або дерево з квітами;
	4.Рослину або дерево з листям, більшим за вашу долоню;
	5.М’яку рослину;
	6.Колючу рослину.

	День 5: Істоти у воді та в небі
	1.Чи чуєш ти пташок?
	Спробуй імітувати звуки, які вони видають.
	2.Уяви, що ти — істота, яка живе у воді або в небі. Чи зможе хтось вгадати, хто ти?

	День 2: Небо
	1.Знайди хмару, яка схожа на щось інше.
	На що вона тобі нагадує?
	2.Опишіть колір неба. Що ще, на вашу думку, має такий самий колір?

	День 6: Тварини, плазуни й комахи та люди
	1.Знайдіть ознаки того, що десь навкруги, на місцевості побувала тварина.
	2.Знайдіть ознаки того, що десь навкруги, на місцевості побувала людина.
	3.Чи є сліди комах або черв’яків?

	День 4: Сонце, місяць і зорі
	1.Чи бачите ви місяць? Опишіть його форму.
	2.Зберіть природні матеріали та зробіть модель Сонця, Місяця або зірки.
	ШАБАТ:
	Знайди заняття, яке тебе розслабляє, і ти отримуєш від нього задоволення.
	Знайди якесь гарне місце, де тобі подобається бути?




	Рош га Шана Бінго
	МОЛОДШІ
	ДІТИ
	ГРА
	Бінго до Рош га-Шана допомагає дітям звернути увагу на традиції та особливості святкування єврейського Нового року. Спробуйте відмітити якомога більше пунктів, пов’язаних із цим святом!
	скачати Бінго в PDF

	Вишивання Шофару
	МОЛОДШІ
	ДІТИ
	Головна заповідь Рош га-Шана — почути звуки шофара. Ми власноруч виготовимо шофар, щоб відчути атмосферу свята й дослідити різноманітні звуки, які він видає.
	Що вам знадобиться:
	Картон;
	Святкова дудка-пищалка;
	Мотузка або вовняна нитка;
	Діркопробивач;
	Ножиці;
	За бажанням: пластикові голки для плетіння.

	Що робити:
	1.Від’єднайте пластиковий мундштук від паперової частини святкової дудочки-пищалки;
	2.Виріжте зі складеного навпіл аркуша паперу фігуру у формі шофара;
	3.Вставте дудочку-пищалку у верхню частину виробу (саме вона видаватиме звук);
	4.Пробийте отвори вздовж контуру шофара та прив’яжіть довгу нитку до одного з них;
	5.Діти зможуть протягувати цю нитку крізь отвори, обплітаючи фігуру шофара.


	Чим пахне Рош га-Шана?
	Що вам знадобиться:
	Банки маленького об’єму або ємності для приправ;
	Кольоровий папір;
	Клей;
	Атрибути періоду свята, наприклад сушені чи свіжі яблука, мед, гранат, етрог, мирт тощо.

	Що робити:
	1.Підготуйте все заздалегідь: обклейте ємності кольоровим папером так, щоб крізь нього не було нічого видно;
	2.Наповніть кожну ємність певним інгредієнтом;
	3.Дайте дітям понюхати вміст і впізнати, що саме в середині.


	Пакунки-сюрпризи
	Що вам знадобиться:
	Непрозорі пластикові або тканинні мішечки;
	Предмети, пов’язані з періодом свят (Ямім Нораїм): яблуко, штучна бджола, баночка з медом, етрог, маленький або іграшковий шофар, гранат, тощо.

	Що робити:
	1.Покладіть по одному предмету в кожен мішечок і закрийте його;
	2.Давайте дітям по одному мішечку й просіть їх зосередитися на відчуттях від предмета крізь тканину;
	3.Чи зможуть вони вгадати, що всередині?


	Нагодуй монстра
	МОЛОДШІ
	ДІТИ
	Що вам знадобиться:
	Картонна коробка;
	Картон (звичайний або цупкий);
	Маркери;
	Ножиці;
	Скотч;
	Пластикові яблука або бджоли.
	ГРА


	Що робити:
	1.Заздалегідь підготуйте «монстра» (за бажанням можна надати йому форми горщика з медом);
	2.Намалюйте монстра або горщик на цупкому картоні та виріжте за контуром;
	3.Намалюйте «рот» і виріжте його;
	4.Намалюйте очі чи інші декоративні елементи;
	5.За допомогою пакувальної стрічки прикріпіть із тильного боку відкриту коробку.
	6.Тепер усе готово!
	7.Діти можуть закидати всередину легкі пластикові яблучка або фігурки бджілок. Це може стати веселою грою-змаганням!


	Сенсорні картки із зображенням граната
	Що вам знадобиться:
	Щільний папір;
	Червоні наліпки камінці;
	Роздрукований чи намальований
	шаблон граната;
	Ручки або фломастери;
	Ножиці.

	Що робити:
	1.Роздрукуйте або намалюйте шаблон граната та виріжте його;
	2.За потреби обріжте цупкий папір до розміру складеної вітальної листівки;
	3.Молодші діти можуть обвести шаблон граната, щоб створити власне зображення; 4.Старші діти можуть спробувати намалювати його самостійно;
	5.Приклейте декоративні камінці всередині граната, напишіть «Шана Това» і подаруйте листівку рідним чи друзям або повісьте її вдома.


	Спечіть медове печиво
	Інгредієнти:
	160 г борошна;                                          2 столові ложки молока;
	½ чайної ложки розпушувача;          60 г вершкового масла                                                                                                                                                                           ½ чайної ложки меленої кориці;     (розм’якшеного до кімнатної температури)
	2 столові ложки меду;                          Формочки для печива.

	Спосіб приготування:
	1.Розігрійте духовку до 180°C;
	2.Помістіть усі інгредієнти в миску та замісіть тісто руками;
	3.Загорніть тісто у великий аркуш пергаменту й покладіть у холодильник на 30 хвилин, щоб воно затверділо. Поки тісто охолоджується, можна почитати історію від PJ Library;
	4.Застеліть два дека пергаментом для випікання;
	5.Розкачайте тісто до товщини 0,5 см;
	6.Виріжте фігурки за допомогою формочок і викладіть печиво на підготовлені дека;
	7.Випікайте 8–10 хвилин (час залежить від розміру печива). Якщо печиво невелике, перевірте його готовність приблизно через 6 хвилин;
	8.Вийміть із духовки та залиште охолонути на решітці.
	Облаштуйте кілька станцій із різноманітними сенсорними заняттями, під час яких діти зможуть щось створити й забрати із собою додому.



	Сенсорні столи (1)
	Сенсорна пляшка «Ташліх»
	Що вам знадобиться:
	Пластикова банка або пляшка з кришкою;
	Дрібні камінці (або невеликі пластикові фігурки до свята Рош га-Шана, наприклад, яблучка чи бджілки);
	Синій харчовий барвник;
	Вода;
	Олія;
	Лійка.


	Слайм до Рош га-Шана
	Що вам знадобиться:
	Готовий слайм;
	Невеликі пластикові фігурки до Рош га-Шана (як-от ці яблучка та бджілки на фото).
	Iнструкції:
	1.За допомогою лійки налийте у пляшку воду так, щоб вона була заповнена приблизно наполовину;
	2.Додайте харчовий барвник, щоб забарвити воду в синій колір;
	3.Використовуючи лійку, долийте олію, доки пляшка не заповниться приблизно на дві третини;
	4.Додайте дрібні камінці;
	5.Щільно закрийте кришку. За бажанням можна зафіксувати її суперклеєм.


	Інструкція:
	Діти можуть додати ці елементи до слайму й насолоджуватися грою та відпочинком із цим сенсорним слаймом до Рош га-Шана.



	Сенсорні столи (2)
	Медовий пластилін
	Що вам знадобиться:
	2 склянки борошна (універсального);
	½ склянки солі;
	¼ склянки меду;
	½ склянки теплої води з-під крана;
	1 столова ложка олії (або кокосової олії);
	За бажанням: 2–3 краплі жовтого харчового барвника.

	Інструкції:
	1.Насипте борошно та сіль у велику миску. Перемішайте їх до однорідності;
	2.В окремій ємності змішайте вінчиком мед, теплу воду, олію та харчовий барвник до отримання однорідної маси;
	3.Поступово влийте рідку суміш у сухі інгредієнти;
	4.Перемішуйте дерев’яною ложкою, доки не утвориться крихке тісто;
	5.Викладіть тісто на чисту рівну поверхню. Вимішуйте його руками протягом 3–5 хвилин, доки воно не стане м’яким і гладким;
	6.Якщо тісто надто липке, додавайте по одній чайній ложці борошна. Якщо воно занадто сухе — додайте кілька крапель води.


	Слухайте музику та подкасти
	У затишному куточку з подушками та книжками від PJ Library, де діти можуть відпочити.
	Слухайте музику та подкасти про Рош га-Шана
	Слухайте музику та подкасти про Сукот
	Слухайте музику та подкасти про Йом Кіпур



