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Слово «седер» переводится как «порядок», и во время традиционной праздничной 
трапезы следует соблюдать определенный порядок действий. Малышам еще трудно 
запомнить длинную сложную очередность действий за столом, а вот запомнить 
небольшую пальчиковую игру про этот праздник им уже вполне по силам!

Итак, разыгрывать мы будем строки трёх последних разворотов книжки «Гора мацы».

Пальчиковая игра для малышей
по книжке «Гора мацы»

Текст стихотворения Действие

На седер свой ведя рассказ,
Мацу разломим мы сейчас.

Мацы нам хватит всем вполне,
Кусок тебе, кусочек мне.

И в эту ночь, пред тем как спать,

Мацу отправимся искать

Быть может, спрятан под диван

Кусок ее – афикоман?

Мацу неделю есть потом
С тобой мы будем день за днём.

Сиропом сладким поливать,

Натёртым сыром посыпать,

Джем мазать повкуснее

И делать кугель с нею!

Две ладошки сведены вместе.
Делаем «крышу домика» и разводим ладони.

«Кусок тебе» – одну ладошку вперед, отдаем; 
«кусочек мне» – другую ладонь прижимаем к груди.

Ладошки под щёку, «спим».

Водим головой влево-вправо, озираемся, ищем.

Делаем козырек из обеих ладоней, немного
приседаем – «смотрим под диван».

Гладим себя по сытым животикам.

Одна ладонь раскрыта, другой рукой поливаем
ее из невидимой леечки.

Одна ладошка раскрыта, щепоткой пальцев
другой руки «посыпаем» ее «сыром».

По раскрытой ладошке водим собранными вместе
пальчиками другой руки – намазываем джем.

Поднимаем нашу ладонь-«мацу» высоко вверх,
как девочка на картинке!


